
国産原料へのこだわりと

徹底した検査システムなどにより

第4期セレクションに輝く

「健康は食で守れる」との考えのもと、おなじみの「ふじっ

子」「おまめさん」をはじめとする昆布製品、豆製品からデ

ザート、ヨーグルトまで幅広い製品を提供するフジッコ株

式会社。このたび、「おまめさん 丹波黒黒豆」をはじめ４

品が、第4期「食の3重丸セレクション」に選ばれました。そ

の製品づくりのこだわりについて、商品企画室の入道さん

に伺いました。
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第4期受賞製品

おまめさん こんぶ豆

蒸し大豆

おまめさん 丹波黒黒豆

こだわり煮豆 黒豆

昭和35（1960）年に富士昆布という社名で創業したフジッコ株式会社。第1号製品の「とろろ昆布」を

皮切りに、塩昆布、佃煮、煮豆など、多くの人に愛されるヒット製品を生み出してきました。

「煮豆製品では、栽培量の多い大豆やきんとき豆の原料として北海道産を中心に選んでいます」と

入道さん。

同社は、すべての製品に保存料・漂白剤・着色料を使用せず、

独自の無添加保存技術によって、美味しさを長持ちするように

工夫しています。また、原材料の残留農薬や放射性物質、遺伝

子組み換え検査を自社で実施。さらに、製品ごとに原料産地や

製造の情報をチェックできる「トレース（追跡）システム」を採用

し、ホームページなどで公開しています。こうした努力と工夫が

実り、「フジッコの製品は美味しい」「安心して食べられる」という

お客さまの評価に繋がっているそうです。

今回受賞した4つの製品の特徴や魅力を伺いました。

「おまめさん 丹波黒黒豆」は、希少価値が高くかつて宮内省に献上された大粒の黒豆 丹波黒を使

用。「今では生産地域も広がり、多くの方に食べていただけるようになりました。黒豆はポリフェノー

ルを多く含んでいるのでダイエットに効く、というブームもあり、お正月だけでなく普段から召し上がっ

ていただく機会も増えました。ぜひ普段の食事でも召し上がってください」と入道さん。

「こだわり煮豆 黒豆」はカップ容器の食べ切りサイズです。「蒸し大豆」はサラダに入れたりそのまま

つまんだりと、気軽に食べられるのがポイント。創業当初から販売されている人気製品「おまめさん

昆布豆」は、北海道産大豆と昆布の美味しさを活かした家庭的な味わいが評判です。



「おまめさん 丹波黒黒豆」は温度管理を徹底し、表面がシワにならない

ように、ふっくらとやわらかく炊き上げています。また、「こだわり煮豆」に

ついても、大豆の旨味を残してふっくら炊き上げ、食材が本来持っている

美味しさを引き出しています。

最後に、今回の受賞について伺うと、安心・安全の製品づくりが評価され

たと喜ぶ入道さん。

「これからも身体にやさしい製品を提供し続けるとともに、新しい食べ方

を提案し、より多くの人に豆や昆布を召し上がっていただきたいと思いま

す」。

フジッコの安心・安全の製品づくりへの挑戦は、これからも続いていきそ

うです。


